YOGATHAI MASSAGE WORKSHOP FUR

ELTERN

FUR EINE TIEFERE VERBINDUNG UBER BERUHRUNG
MIT BOJAN BABIC & NADINE OOSENBRUGH

Taten sagen mehr

als Worte

Verhelfe Deinem Kind
zu einem ruhigen
Nervensystem.

Unruhe, Stress,
Hyperaktivitat,
Schlafprobleme,
Alptrdume, Angste

Nur fur Eltern

15. Oktober 2022

10:00 - 14:00 Uhr
80€ p.P.

Dieser Workshop richtet sich an Eltern, die ihre
Beziehung und Verbindung zu ihrem Kind auf
einem nonverbalen, verspielten Weg vertiefen
oder evtl. verbessern mochten. Du wirst lernen,
welchen Effekt spielerische und liebevolle
Beruhrung auf das Nervensystem Deines Kindes
haben kann. Sicherheit und Entspannung kénnen
so auf eine Arte und Weise induziert werden, die
durch  Kommunikation oder  Willen  nicht
erreichbar ist. Wir vermitteln Dir das Noétige an
Theorie und ganz viel praktische Techniken.
Einfach zu lernen, keine Voraussetzungen.
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Mehr Infos &
Anmeldung

Nadine Oosenbrugh

nadine@nadineoosenbrugh.com
0160 | 75177 93

Veranstaltungsort
Praxis fur Innere Stabilit&t
Grolmanstr. 23
10623 Berlin - Savignyplatz

www.nadineoosenbrugh.com
www.thaiinfloiw.com

padine & oo




